o CENACOLO EUCARISTICO DELLA TRASFIGURAZIONE O.d.V.

Y ’ Organizzazione di volontariato

Cenacolo Eucaristico in cammino

Giornalino bimestrale della Comunita di fede

docile all’azione dello Spirito Santo
nutrita dall’Eucaristia
arricchita dalle opere di carita




OPERE CARITATEVOLI PER | POVERI
Via Belfiore 12
10125 Torino

- Distribuzione pacchi viveri alle famiglie bisognose:
sabato dalle ore 9.00 alle 11.00

- Mensa preserale calda:

da lunedi a venerdi dalle ore 14.00 alle 16.00

- Mensa festiva:

domenica e festivi dalle ore 9.00 alle 11.00

CENTRO DI ASCOLTO

10152 Torino Corso Regina Margherita 190
0114377070
info@cenacoloeucaristico.it

Orario di ricevimento:
Lunedi dalle 7.30 alle 9.30
Giovedi dalle 13.30 alle 16.30

CASA DI SPIRITUALITA

Monastero Abbaziale Cistercense di Casanova Carmagnola (Torino)
Piazza Antica Abbazia 19

10022 Carmagnola (To)

0119795290

Aperto ogni domenica e festivi dalle 15 alle 18

Don Adriano riceve il sabato dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 14.30 alle 17.00
Segue Celebrazione Eucaristica prefestiva

DONA ANCHE TU IL 5X1000 PER LA MENSA DEI POVERI
Codice fiscale 97577880012




Eucaristia fonte di vita nuova

Carissimi,

celebrare I'Eucaristia, partecipare all'Eucaristia
significa celebrare tutto I'amore di Dio, Padre buono
e misericordioso che sempre si dona a tutta
l'umanita, a ciascuno di noi in Cristo Gesu, Signore
nostro nello Spirito Santo. Dio € amore, Dio &
grazia, Dio & bonta infinita. L'Eucaristia & “centro e
vertice” (Ad Gentes, n. 9) delle comunita cristiane,
di tutta I'umanita; e la forza che plasma di amore di
Dio tutta I'umanita. E'amore di Dio che dona vitalita,
che crea una unita fraterna; che dona speranza,
gioia di servire con carita i poveri, i bisognosi, gli
emarginati, i bisognosi di tenerezza, di uno sguardo
di intenso amore. E' pane spezzato donato, &
sangue versato che arricchisce di amore la vita
dell'uomo.

Stupendo cio che ci dice I'apostolo Paolo in merito:
“Il signore Gesu nella notte in cui veniva tradito,
prese il pane e, dopo aver reso grazie, lo spezzo e disse: “Questo & il mio corpo, che € per
voi; fate questo in memoria di me”. Allo stesso modo dopo aver cenato, prese anche |l
calice dicendo:” Questo calice € la nuova alleanza nel mio sangue, fate questo, ogni volta
che ne bevete, inmemoriadime”.” (1Cor. 11,23-25).

L'Eucarestia & un dono d'amore del Padre, di Cristo Gesu, dello Spirito Santo, alla
Chiesa, a tutta lI'umanita; & frutto della potenza dello Spirito Santo che, invocato,
trasforma il pane e il vino nel corpo e sangue di Cristo Gesu. L'Eucaristia &€ presenza di
Cristo Redentore; € comunione di Cristo Gesu con il Padre, € comunione con noi, con
tutta I'umanita; € fuoco d'amore su tutti coloro che celebrano e vi partecipano; &€ segno di
unita: un cuore solo ed un'anima sola. Ci dice San Paolo: “Poiché c'é un solo pane, noi,
pur essendo molti, siamo un corpo solo: tutti infatti partecipiamo ad un unico pane.” (1
Cor. 10-17). Pertanto nell'Eucaristia c'e la radice dell'unita e della fraternita; la radice
della carita: servire Gesu nei fratelli e sorelle, nelle persone disastrate, emarginate,
povere e bisognose di aiuto, con gioia come ci insegna Gesu. L'Eucaristia celebrata e
partecipata deve calarsi nel quotidiano amando il prossimo: “Ogni Volta che avete fatto
gueste cose a uno solo di questi miei fratelli piu piccoli I'avete fatto a me”. (Mt 25-40).
Allora quanto piu amiamo i poveri, i bisognosi, le persone malate, sfiduciate, sole, tanto
piu amiamo Dio. Gesu ci dice:” Amiamoci gli uni gli altri, perché I'amore & da Dio:
chiunque ama & nato da Dio e conosce Dio”. ( 1Gv 4-7 ). Allora coloro che celebrano
I'Eucaristia, fonte d'amore e di carita di Cristo Signore, non possono non condividere il
pane spezzato e il sangue versato ricevuto in dono dal signore Gesu.

Maria, Madre di Dio, donna dell'Eucaristia celebrata e vissuta nel concreto del nostro
quotidiano, ci donila gioia divivere il dono ineffabile dell'Eucaristia.




Una nuova fiducia nel nome del Signore

L'incontro con Don Adriano é stato un miracolo, letteralmente un miracolo.
Ero disperata e terrorizzata da fatti e persone che ci hanno colpiti non
appena abbiamo acquistato una nuova casa.

Non avrei mai creduto che potessero accadere simili eventi, che il male
potesse operare in questo modo e che una persona potesse avere simili
poteri, ma difatto cosi e stato.

All'apice di tutto cid, quando ero davvero allo stremo, ho cercato un padre
carismatico che potesse incontrarmi per comprendere cio che stava di fatto
accadendo nella nostra vita. Conobbi cosi don Adriano che, non appena mi
guardo fisso negli occhi, capi immediatamente quello che stavo subendo e
mi disse: "Il male esiste, € inutile mettere la testa sotto la sabbia". Da quel
momento in poi tanti incontri seguirono, tante preghiere alla Madonna furono
fatte, tanti fatti accaddero, ma lentamente tutto torno a posto e la persona in
qguestione, letteralmente, spari dalla nostra vita! Noi comunque, sempre
grazie alle preghiere di don Adriano, riuscimmo a rivendere quella casa, mio
marito finalmente riusci a trovare lavoro e la nostra esistenza ebbe un
profondo cambiamento positivo. Purtroppo non mi & possibile descrivere cio
che & stato nel dettaglio perché, davvero, necessiterei di troppo troppo
tempo, tanti e tali sono stati gli avvenimenti terribili ai quali siamo stati
sottoposti in quella circostanza; tantissima sofferenza, tantissima perdita
economica, ma ad oggi ho la consapevolezza di essere una miracolata
considerando tutte le esperienze vissute e tangibilmente risolte grazie
all'intercessione di don Adriano ed alla contemporanea crescita spirituale
nella mia vita e in quella di mio marito.

E’un cammino complesso e profondo che |
va alimentato con la preghiera e con la
volonta di frequentare la Santa Messa.
Imparare a pregare non € semplice
quando si & grandi e spesso incattiviti
dalle brutture degli eventi, ma sono certa
che determinate situazioni ed esperienze, |
anche le piu terribili, possano
sensibilmente portare ottimi frutti ed una
crescita personale importante. Oggi
provo ad essere una persona nuova,
provo ad avere un nuovo cuore € sono
immensamente felice e grata di aver
conosciuto don Adriano che, con le sue & T
preghiere, ha portato nella mia vita una e g
rinnovata fiducia nel nome del Signore. i
Grazie ditutto don Adriano.




Carissimi volontarie e volontari,

sento forte il desiderio di inviarvi un mio scritto, povero, ma ricco di riconoscenza, per
tutto cio che fate per il Cenacolo Eucaristico della Trasfigurazione, dedito a servire i
poveri, le persone disagiate, emarginate sulle strade della nostra citta, direi abbandonate
ase stesse.

Siamo chiamati ad amare e ad amarci come Gesu ci ama. L'esercitare la carita di Cristo,
Signore nostro, € una vocazione meravigliosa che ci & stata consegnata e che noi
vogliamo vivere con intensita di fede e di amore. Vogliamo impegnare le nostre energie
donando tutto cid che di bello e di buono il Signore ha messo nel nostro cuore. Vogliamo
imparare a volerci bene. In merito ci dice Gesu: "Amatevi come io vi ho amato”. “Come il
Padre ha amato me, cosi anch'io ho amato voi” (Gv 15,9). E ancora: "Da questo
riconosceranno tutti che siete miei dlscepoll se avrete amore gli uni verso gli altri” (Gv
13,35). Perché, carissimi, amati dal
Signore, l'esercizio della carita di
Cristo Gesu diventi immagine di
quella trinitaria, e quindi I'amore di
Dio diventi per me e per voi
vicendevole, non basta amare,
bisogna in tutti i modi sforzarsi di
rendersi amabili e direi degni di
amare. Ci dice don Bosco: "Per
educare bisogna che i giovani si
accorgano di essere amati”.
Ognuno di noi amando il prossimo,
'indigente, I'emarginato,
I'abbandonato a sé stesso compie la
volonta di Dio e ama Dio. Gesu ci
dice in merito: "Vi do un comandamento nuovo che vi amiate gli uni gli altri; come io vi ho
amato” (Gv 13,34). Ma ci chiediamo: in che misura amare? Risponde Gesu con
I'esempio: "Come il Padre ha amato me, cosi anch'io ho amato voi” (Gv 15,9). “Come io vi
ho amato, cosi amatevi anche voi gli uni gli altri” (Gv 13,34;15,12). Pertanto: "Amatevi
come io viho amato” (Gv 13,34). “Nessuno ha un amore piu grande di questo: dare la vita
per i propri amici” (Gv 15,13). Non solo, ma: "Da questo abbiamo conosciuto I'amore: Egli
ha dato la sua vita per noi; quindi anche noi dobbiamo dare la vita perifratelli” (1Gv 3,16).

Solo cosi si ama, non a parole, ma concretamente con la vita, con le opere di bonta, di
tenerezza e di carita. Bisogna amare come il buon samaritano (cf. Lc 10,29); perdonare
come Dio, Padre buono e misericordioso ci perdona in Cristo Gesu nello Spirito Santo.
Allora davvero si concretizzera la preghiera stupenda di Gesu al Padre chiedendo per
noi; “L'amore con il quale mi hai amato sia in essi e io in loro” (Gv 17,26). Stupendo! Cosi
io voglio che sia il Cenacolo Eucaristico della Trasfigurazione.

La Madonna, la Vergine Immacolata che & un esemplare cammino di carita accompagniil
nostro cammino di vita, di dedizione ai poveri e di servizio caritatevole alla fraternita del
nostro Cenacolo Eucaristico della Trasfigurazione.




Parabola della gioia del padre: la «magna carta»
della misericordia (Parte 4)

4. Il padre é felice quando pu6 perdonare. “Suo padre allora usci a supplicarlo”. I
figlio si indignd e non voleva entrare in casa. Allora il padre, volutamente, lascia i suoi
ospiti, si umilia di fronte a tutti ed esce in cortile per cercare di riconciliare a sé il figlio.
Esce di casa per cercare di convincerlo, non per punirlo o per condannarlo: gli va
incontro chiamandolo figlio, esattamente come, poco prima, aveva chiamato il figlio piu
giovane, il peccatore ritornato a casa. Li ama tutti e due, senza distinzioni. Si dona a
entrambi, a prescindere dalla loro condotta. Lo stesso amore & dimostrato, in modi
uguali, a tutti e due, anche se la loro situazione ¢ differente. “Bisognava far festa e
rallegrarsi”. Il padre avverte la necessita di spiegare il motivo della propria felicita di
padre. Sorvola e chiude gli occhi sull'amarezza, I'arroganza, la distorsione dei fatti,
I'accusa del figlio maggiore. Non c'é giudizio, né critica, né rifiuto. Ascolta in silenzio
poi, con molta delicatezza, cerca di far capire a questo suo figlio fedele, da sempre in
casa e tuttavia cosi lontano da lui, tre cose: che ha sempre assaporato la gioia serena
di stare con suo padre: “tu sei sempre con me”; che suo padre I'ha privato di nulla, anzi
ha condiviso tutto con lui: “tutto cid che &€ mio, & tuo”; e, da ultimo, colui che é ritornato a
casa non € un estraneo: “@ mio figlio, certo, ma & anche tuo fratello. lo sono il padre di
tuttie due”.

Conclusione. Questa ¢ la ricchezza imprevedibile del padre. Questo € il volto di Dio
che Gesu ha inteso rivelare accogliendo i peccatori e stando a tavola con essi. E' un
Dio che gioisce e sirallegra. Il rallegrarsi € un tema tipico della parabola. Cosi come lo
e la riflessione sulla compassione del padre. L'insegnamento & fondamentale: Dio ha
in sé qualcosa di quella “fretta”, di quella esagerazione, di quella commozione e
compassione che nascono dalla misericordia e che, a ogni ritorno di ogni peccatore, lo
fannorallegrare.

Ulteriori proposte di meditatio suggerlte dal testo
Lo scopo della parabola é di suscitare
in noi la domanda: che cosa
commuove il cuore di Dio? che cosa
da piu gioia a Dio? che cosa gli fa
piacere?

Ma anche l'interrogativo: in che cosa
noi stessi possiamo avvicinarci alla
sua gioia? La parabola del Padre
misericordioso resta come
incompiuta. Gesu lascia in sospeso il
racconto, che si conclude con il
toccante particolare del padre che
esce di casa e prega il figlio maggiore
di entrare e unirsi alla festa. La fine
dell'episodio tace sulla sua reazione:
e rimasto ostinatamente fuori? Cos'e successo dopo I'avvio della festa con la musica e
il pranzo preparato? | due fratelli, si sono riconciliati? Non lo sappiamo. La conversione
del giusto, a volte, & piu difficile di quella del peccatore.




Appuntamenti

Luglio 2026

Agosto 2026

1 M |s. Teobaldo 1S |s. Alfonso L.

2 G |s. Ottone 2 D [s. Eusebio

3 V |s. Tommaso ap. 3L [s. Lidia

4 S |s. Elisabetta 17,15 Celebrazione 4 M |s. Giovanni M.Vianney

5D |s. A.M.Zaccaria 5 M [s. Osvaldo

6 L [s. Maria Goretti 6 G |Trasf. del Signore

7 M |s. Claudio 20,30 Celebrazione 7 V |s. Gaetano

8 M |s. Priscilla 8 S |s. Domenico

9 6 |s. Armando 9 D |s. Romano

10V |ss. Felicita e Silvana 10L |s. Lorenzo

11S |s. Fabrizio 17,15 Celebrazione 11M |s. Chiara d' Assisi

12D |s. Fortunato martire 15,30 Celebrazione 12M|s. Giuliano

13L |[s. Enrico 136 |s. Ippolito

14M|s. Camillo de Lellis 20,30 Celebrazione 14V |s. Alfredo

15M|s. Bonaventura 155 | Assunzione B.V.M.

166 [B.V. del Carmelo 16D [s. Rocco

17V [s.Alessio 17L |s. Giacinto

18S |s. Federico 17 15 Celebrazione 18M|s. Elena 20,30 Celebrazione
19D |s. Giusta 19M|s. Ludovico

20L |s. Elia 206 |s. Bernardo

21M|s. Lorenzo da B. 20,30 Celebrazione 21V |s. Pio X

22M|s. M. Maddalena 225|B.V.M Regina 17 15 Celebrazione
236|s. Brigida 23D|s. Rosa da Lima 15,30 Celebrazione
24V |s. Cristina 24L |s. Bartolomeo

25S|s. Giacomo 25M|B.L. Bordino 20,30 Celebrazione
26D|ss. Anna Gioachino 26M|s. Alessandro

27L |ss. Liliana 276 |s. Monica

28M|ss.Nazario 28V |s. Agostino

29M|s.Marta 29S|mart. S.G. Battista 17 15 Celebrazione
306 |s. Pietro Crisologo 30D|s. Faustina

31V |s.Ignazio di Loyola 31L |s. Aristide 15,10 Radio Maria

Monastero di Casanova
Fraz Casanova Carmagnola

Trasmissione

Radio

Chiesa di Sanfa Barbara
Via Assarotti 14 Torino




Sede: Corso Regina Margherita 190 - 10152 Torino

Tel 0114377070 Mobile 3756188246 (anche WhatsApp)
Casa di Spiritualita Casanova Piazza Antica Abbazia 19
Fraz. Casanova - 10022 Carmagnola (To) Tel 0119795290
Mensa per i bisognosi Via Belfiore 12 10125 Torino

www.cenacoloeucaristico.it - info@cenacoloeucaristico.it

Don Adriano riceve:

Corso Regina Margherita 190 Torino

lunedi 7.30-9.30 - giovedi 13.30-16.30

Casa di Spiritualita Casanova sabato 9.00 - 12.00 14.30 - 17.00
segue S. Messa prefestiva

Cellulare don Adriano: 3355930501

e-mail: donadriano@ cenacoloeucaristico.it

Come puoi sostenerci:
- inviando un'offerta

con bollettino postale intestato a Cenacolo Eucaristico
della Trasfigurazione c/c n.38392106

con bonifico bancario e Dona con satispay
IBAN IT36 S076 0101 0000 0003 8392 106
oppure
IBAN 1T11 B085 3001 0000 0000 0006 498

con Satispay - apri I'App e inquadra il QrCode

per ottenere la dichiarazione di deducibilita dell'erogazione liberale,
€ necessario indicare il codice fiscale nella causale del versamento
e fornire un indirizzo per la trasmissione del documento

- attraverso donazioni, lasciti, legati ed eredita
- con forniture prodotti alimentari

- Destinando il tuo 5x1000 firmando nel riquadro “SOSTEGNO DEGLI
ENTI DEL TERZO SETTORE ISCRITTI NEL RUNTS...” indicando il
Codice fiscale 97577880012

Cenacolo Eucaristico della Trasfigurazione O.d.V.
Corso Regina Margherita 190 10152 Torino C.F 97577880012

Bimestrale "Cenacolo Eucaristico in cammino” Registrazione presso il tribunale di Torino n. 5712 del 18/06/2003
Direttore responsabile Dott Claudio Gallo - Direttore Spirituale Don Adriano Gennari - Redazione a cura
dell'associazione Cenacolo Eucaristico della Trasfigurazione -Progetto grafico Jessica Billi - Direzione e redazione Corso
Regina Margherita 190 10152 Torino - Edizione extracommerciale



